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Les Horaires Chrono IPITOS

11h 00 Retrait des dossards a la Mairie . avec p&'ces

Ipitos @Ipitos.com

13h 00Fermeture du Parc a Vélos et Briefing pour le Kief Découverte
)

13h 30Départ Duathlon Kid's 5o £/t

N
coved
14h45 Duathlon SPRINT« Individuel ou Relais : =" -
14h00 Fermeture des dossards
14h 30Fermeture du Parc a Vélos et Briefing du Sprint
14h 45Départ du Sprint czsgﬁf‘fa;‘;[ /
17h O0Remise des Prix au Podium N ‘

P ; Les cheques seront transmis aux clubs, 3 semaines
2000€ de G””e deS Prix suite a I'épreuve, par courrier et aprés vérificaion
Primes toutes catégories confondues | | des résultats par la commission duathlon.

Scratch Indiv Hommes, Sprint Scratch Indiv FemmesSprint

Ter 250.00 € 1% 250.00 €
pome 10 0' 00 € geme 100.00 €
some 90.00 € geme 90.00 €
4eme 70.00 € Sprint : Equipe 4 femmes maxi, classement sur les

X 3 premiéres de I'équipe
5eme

50.00 €
1% équi 150.00 €

Sprint : Equipe de 4 Hommes maxi,
classement sur les 3 premiers de I'équipe de #

1°®équi 400.00 €
2°Megqui 300.00 €
3*Me gqui 150.00 €

Les Distance

Duathlon Sprint Individuel et Relais

Duathlon Kid’s « SuperU »
"Grand Prix Coved"

2 départs si possibles.

*Mini-poussins, Poussins, Pupilles
300m a pied 2 km a vélo 300m a pied
* Benjamins, Minimes

600m a pied, 4 km vélo, 300m a pied

2 tours de 2,5 km a pied en forét
3 trs x 10,300 km en vélo dans le marais
2 tours de 2,5 km a pied en forét

N.B: Nous vous rappelons que les concurrents doivefgepter une piéce d'identité, leur licence et ddive
émarger la feuille de départ lors du retrait dessdads.

De plus l'organisation et les arbitres de la C.Rafipliqueront réglements intérieurs et statutsTH,FLigue
Régional, CD 8t

SHNTJEANDE O

Vendée

Réglementation ORGANISATION

Art 1 : Conditions de participation,
L’épreuve est ouverte a tous les licenciés deHalFathlon des catégories mini-poussins a vétémuispossedent
une licence Fédérale et a tous les non-licenciéen®004 sur présentation d’un certificat médicair la pratique
du Duathlon «de moins de 1 an » a la non contrieatidn du Duathlon et par I'acquisition d’une loe journée.

- Ouvert aux catégories Mini-poussins a minimes sue Kid's, et a partir de cadet sur le DuathlonSprint.

- Classements par équipes L'équipe (maxi 4) doit remplir un bulletiet I'envoyer avec la photocopie des
licenceset le reglement financier. Seuls les équipes s'étant identifiés nominativempourront prétendre au
classement par équipe sur 3 arrivants.

Art 2 : Inscriptions,

Tous les participants doivent renvoyer le bulletimscription diment rempli et accompagné de latpbopie de

la licence, certificat médical et d’'une autorisatarentale pour les mineurs, sans oublier les &aiscription.
Date Limite d’'inscription : Le 12 avril 2011, tout dossier incomplet ne sera pas pris en compte

Art 3 : Quota de participants, Le nombre de participants est :
% Kid's limité & 100 % Sprint et Relais limité a 350.

Art4: LESPRIX D'INSCRIPTIONS
« Adultes 5.00 € en supplément pour les inscripti@nle jour de I'épreuve »

Duathlon Kid's « Super U »
Licencié F.F.Tri4 €

Duathlon Sprint
« Grand Prix Coved »

% Individuel Licencié F.F.Tri 20, 00 € Non licencié F.F.Tri7.00 €

« Individuel non-licencié F.F.Tri 26, 00 €

) . (épingle a vendre 1€ les 4)
+ Relais 26, 00 € pour une équipe de 2

Art 5 : Assurance,

La responsabilité civile des organisateurs seraassarance spécialement contractée pour I'épreuve.
L’organisateur décline toute responsabilité endmperte, de vol ou bris de matériel et non-resgeagglement
F.F.Tri. et du code de la route.

Art 6 : Cyclisme (Course en peloton autorisé, DraftingAttention votre prolongateur et les roues doiventétre
réglementaires)

Le coureur cycliste étant sur le point d’étre egi@& par la téte de la course sans pour cela &mealifié, doit se
ranger sur le bas-coté de la chaussée et ne @eifzcune tentative pour ne pas étre doublé.

% Port du casque obligatoire «coque rigideomologuée C.E

% Toute forme d’aide extérieure, autre que I'orgatiis est interdite.

% Le dossard doit étre porté dans le dmgvoir vos épingles, porte dossard interdit ertidan.

% Les coureurs doiveméspecter le code de la route sous peine de disdjtiahtion.

% Vélo de course ou VTT autorisé suivant les rediesa RG FFTRAttention votre prolongateur et les roues
doivent étre réglementaire)

Art 7 : Course a Pied,

% Le dossard doit &tre porté sur le devant, préxasrépingles, porte dossard interdit en duathlon
% Interdiction de courir torse nu.

% Des ravitaillements seront mis en place par lgamisateurs sur le parcours pédestre.

% Les relayeurs doivent rester dans les aires desrélirant I'épreuve sous peine de disqualification

Art 8 : Infractions et Pénalités applicables aux réglemartérieurs et statuts F.F.Tri, Ligue Régional,
Dans I'ensemble des épreuves la géne volontaire eahcurrents, I'aide extérieure, et le fait dep=r le parcours
ainsi que le non-respect du code de la route, seamttionnés par Eisqualification.

Art 9 : Les Relais

Le relais se fera par équipe de deux soit un cowrepied qui effectuera les deux parties pédesinetotalité et
I'autre relayeur la partie cyclisme entiére.

Pendanla transition les relaveurs nédestres et cvclsgaiendront dans les pnarcs a vélos afin de semnlesselais



Vendée Association Omnisports n°SIRET 448 946 640 000185Ag Jeunesse et sports n°S/98.85.698 Label chubakeur

SAINT JEAN DE MoNTS NOV. Saint Jean de Monts Vendée Triathlon Athlétisme
T

o Odysséa, 67 esplanade de la mer, 85160 SAINT JEEMDNTS / Tel. : 06 42 00 89 63 / 02 51 26 90 54
' Mail : sjim-tri-athle@orange.ftblog : www.triathlon-vendee.com

Label Jeunesse et Spo Pensez au

awemmerzote o= duathlon international 17 avril 2011

Championnat de Vendée / Challenge de Vendée

N° de dossard

Les engagements devront parvenir avad@evril 20114 I'adresse ci-dessus. |—_||

127|000
Code Postal oo

Téléphone Dom :

Date de naissance :..fo..ofo NAHONAITE &
Individuel: Nom ¢ Préenom: ... Sexe:MQ FQ
« N° de licence de l'individuel °2°nom AU CIUD
Relais Cycliste NOM & PPENOM & . S€XE T MEA FQ
Relais PEdestreNOmM o . PPENOM ¢ . S@XE - M@ FQ

98 NOM AE PEGUIPE TEIAIS .

< N° de licence relais cycliste @ n° de licence relais PEAESIIe. ...
CRT) Cocher une cas@arifs des EngagementKid's 6 ans a 15 ans
Kld S « Super U» .
Chéque a l'ordre de la commission Duathlon
1 3 h 30 5:1,5}'& Q 4 €Licencié FF Triphotocopie de la licence FFTRI 2011)
Distances A 7 €non Licencié F.F.Tricertificat médical de —1an de non contre indicatila pratique du Duathlon en compétitjon
adaptées par catégories QO Mini-Poussins 2004 & 20051 Poussins 2002 & 2008 Pupilles 2000 & 20010 Benjamins 1998 & 199@1 Minimes 1996 & 1997
Autorisation parentale (obligatoire pour les mineursyle soussigné (e) autooiséils/ ma fille
Né (e) le a participer au lidotKid's 2011 de Saint-Jean-de-MontSignature d’un parent
SPRINT Cocher les case$arifs des Engagementindividuel ou Relai§Grand Prix Coved"
"Grand Prix Coved" Cheque a I'ordre de la commission Duathl®n00 € en supplément le jour de I'épreuve
Individuel ou Relais Individuel :  Q Licencié F.F.Tri,20 .00€ O Non Licencié F.F.Tri,26,00€
5km, 30km, 5km Relais : 0O Relais26.00 €par équipe de Buvert & tous
14 h 4,: CO\!Cd Q Cadets 1994 & 19951 Juniors 1992 & 19930 seniors 1972 & 19911 vétérans 1912 4 1971

% _Piéces a joindre
»  Dossier et bulletin d’inscription complet
*  photocopie de la licence FFTRI 2011 ou certificatlioé de —1an de non contre indication a la pugtiqu Duathlon en compétition.

* les relaiscertificat médical de —1an de non contre indicaéida pratique du Duathlon en compétition ou pbmpie de la licence FFC
ou FFA(Valable seulement pour le relais, dans la catégadis sport pratiqué)

« frais d'engagement. et l'autorisation parentalerges mineurs * (ci-dessous).

Informations : Tout dossier nous parvenant incomplet ne sera pasis en considération par I'organisation. Le jourde I'épreuve n'oubliez pas votre licence
et une piece d’identité pour le retrait du dossardSi vous désirez recevoir les classements, veuilleindre une enveloppe timbrée a votre nom et adress

«» Je déclare avoir pris connaissance du réglement’deganisation et je m’engage a en respecter lésuses et accepter toutes les décisions du Comité
d’Organisation et ou de la Fédération de tutelle.

+ Et je m'engage également a ne rechercher en aa=zidans le présent ou dans l'avenir la respoiitsatids organisateurs en cas de perte, vol, dégpadde
mon matériel ou suite a un accident durant I'épeernire maladie relative a cette épre.

Date et Signature du concurrent

Cadre réservé a l'organisation : ou de son représentant légal :

Date de réception Montant du chéque
Banque N° du cheque




SAIN”EAN DE MONTS Saint Jean de Monts Vendée Triathlon Athlétisme

Association Omnisports n°SIRET 448 946 640 000182Ag Jeunesse et sports n°S/98.85.698 Label chuhakeur

Vendée
Odysséa, 67 esplanade de la mer, 85160 SAINT JEBWDNTS / Tel. : 06 42 00 89 63 /02 51 26 90 54

Mail : sim-tri-athle@orange. / bloc : www.triathlor-vendee.cm

TRIATHLON - ATHLETISME

Label Jeunesse et Sports club formateur 2010

DUATHLON INTERNATIONAL SAINT JEAN DE MONTS
DIMANCHE 17 AVRIL 2011
INSCRIPTION PAR EQUIPE MAXI 4 TRIATHLETES

Classements par équipes F.F.Tri

Est réservé au licencié F.F.Thaque équipe doit remplir un bulletin ci dessous.
Seuls les équipes s’étant identifiés nominativemamirront prétendre au classement par équipe

(4 participants (e) maxi classement sur 3 arrgjant

Possibilité d’inscrire plusieurs équipes. (Une lleypar équipe)

Les engagements devront parvenir avaitewvril 2011a I'adresse ci-dessus.

SPRINT PAR EQU|PE Tarif de I'engagement Sprint Equipe de 4 maxi Grand Prix Coved »
5km, 30km, 5km Equipe Homme (4 max) :Q Licencié F.F.Tri,20 €/ pers X
Equipe Femme (4 max) :Q Licencié F.F.Tri,20 €/ pers X

14h 45 Cheéque a I'ordre de la commission Duathlon

5, 00€ en supplément par triathéte le jour de I'épreuve

Email :
Code Postal i Ville :
Téléphone Dom : . Port :
Date de naissance ../ / Nationalité :

NOMS PRENOMS N° DE LICENCES CATEGORIES

1 Capitaine :

2

3

4

NOM DU CLUB FEMININ :

NOMS PRENOMS N° DE LICENCES CATEGORIES

1 Capitaine :

2

3

4




